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r Bestellschein _I

Kalenderwoche: 29

2,65 €

@® = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
[zuckerarm und héchstens 359 Fett]

| 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zuckern) und Sifungsmittel(n) 20=mit Nitritpﬁktlsalz

57 =mit Alkohol £ vegetansth

= Mcnus mit mlnd, 259 EIW(‘IB und einer Energiedichte

oo

3

<. von mind. 1 kealfg T=* = enthéilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen 63=Gerste Gd=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me =MilcheiweiB
¢ la=laktose S=Sellerie So=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselntisse Sn=5enf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

ArtNr.: GRO0Z
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IWohnort

8,05 € 7,75 €
A. Essen B. Essen C. Kleiner Hunger Vorsuppen
Gemiseeintopf "Gartnerin | Panierte Alaska-Seelachs- | Rduberpfanne vom Rind Fruchtige Tomatencreme-
: Art" mit frittierten Mettballchen vom | happen dazu Petersilienkartoffeln | und Schwein mit Nudeln suppe G,61,MMe,Las
3 Schwein G,G1Eis mit wirzigem Dip G,G1,Fi,M,Me,La,Sn GeGissn e e e
13.07. 13.07.
Art. 4612 e Art. 4462 [ Art. 4096 ® Art. 1401 “e.
Hahnchenfilets "Gartnerin Paniertes Schweineschnit- | Vegetarisches Kartoffelgu- | Fruchtige Tomatencreme- m
: Art" in SahnesofRe mit Gemiiseein- | zel mit pikanter Schaschlik- | lasch mit Paprika und Bohnen s suppeceiMMelas | |kl [ D[ n ]
' lage, dazu... 6,G1,M,Mea;s SofBe dazu Spiralnudeln2066tsn | e
[ 14.07. P " 14.07.
: Art. 4793 L Art. 4131 ® Art. 4619 ©e Art. 1401 zeL
: Saftige Gemiisefrikadelle mit | Bandnudeln Carbonara mit Hahnchenbrustin Tomaten-Bal- | Rote Linsensuppe mit Schnitt- m
Mohren in SoRe, dazu Petersilienkar- | gerduchertem Speck in Kasesole samico-SoRRe mit Gemdisereis lauchmMera 1 [AARREM | cro| |
toffeln G,G1,Ei,M,Me,La 20,G,G1,Ei,M,Me,La
15.07. 4507 | | e | e |
: Art. 4387 e Art. 4507 Art. 4798 ! Art. 1402 “e
Hahnchenfilets in PilzsoBRe | Topfenknodel mit Nougat- Spiralnudeln in KasesoRe Rote Linsensuppe mit Schnitt- m
: mit Schwarzwurzelgemise und Pe- | fiillung dazu VanillesoRe und mit Tomatenwiirfel-Garnitur lauchmmera 1+ EEASE | o | e |
tersilienkartoffeln 6,61,m,Me,La,s fruchtige Griitze 6,G1,EiMMe Lastsre | &CTMMelas
1 16.07. 16.07. | | e | B | e
Art. 4458 e Art. 4500 @1 Art. 4301 @t Art. 1402 “e
Buntbarsch in Senf-Honig- | Panierte Hidhnchen-Happen | WeiRe-Bohnen-Eintopf mit Spargelcremesuppe mit
SoRe dazu eine Gemiisemischung | Mit Erbsen und MShren in SoRe ala | Specks Spargelstiickchenccivmmvela | — BRI 0 | o | |
und Kartoffeln FiM Me.La.Sn Hollandaise und Kartoffelpiree
17.07. MMe,La, 601 MMoLas q7.07. | o] R ] R
- Art. 4497 Art. 4747 e Art. 4611 Art. 1404 “e.
i S 3 Gefliigelbratwurst in herz- Klopse "Konigsberger Art" | Geschnittene Bockwurst Spargelcremesuppe mit
: hafter SoRe mit Kohlrabi-Méhren- | dazu Rote-Bete-Gemiise und Salz- "nach Art Kartoffelsalat" verfeinert mit Spargelstﬁckchen G,G1,MMe,La a """"""""""""
Gemiise und Kartoffeln 3mMe Lassn | kartoffeln 6,61EiMMeas Gurkenund Dill203ss0 | s
18.07. 18.07.
Art. 4766 L Art. 4078 L Art. 4010 Art. 1404 “elL
Festtagssuppe mit Rind- Rindfleisch in Meerrettich- | Schweinebraten in SoBemit | Spargelcremesuppe mit
: fleisch und Grieinockerin soRe mit Rote-Bete-Gemiise und Apfelrotkohl und Spatzle 6.G1.Ei Spargelstiickchencceivmmela | — [l 00 | 0 | DL
: G,G1,EiM,Me La,S SalzkartoffelnMMeLta | e
| 19.07. 19.07.
. Art. 4693 e Art. 4216 L Art. 4110 L Art. 1404 “e.
' ] Wihlen Sie lhre Kostform: £ Cunden-N -
Abgabetermln: 01.07.2026 L = Angepasste Vollkost (leicht bekbmmliche Meniis, £ it SOPPI RIS £ PP PR
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) 2
:3_:
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8,05 €

A. Essen

8,05 €

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

7,75 €

B. Essen

2,65€

C. Kleiner Hunger

Vorsuppen

20.07.

Feine Bratwurst vom

Schwein in Sofe mit cremigem
Spinat und Salzkartoffeln Ei,M,Me,La,S

Zwei Hahnchenoberkeulen
in Champignon-Paprikasofe, dazu
eine Gemuse-Nudel-Mischung

Panierte Fischstabchen mit
Erbsen und Méhren in SoRe, dazu
Kartoffelpuree G,G1,FiM,Me,La

Schwabische Fladlesuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

21.07.

21.07.

G,G1,M,Me,La,S
Art. 4068 Art. 4783 Art. 4403 L Art. 1405 ze.
Gefliigelfrikadellen in SoBe | Pikante Gemiisepfanne in Jagdwursttopf vom Schwabische Fladlesuppe

mit Wirsinggemuse und Salzkartof-
feln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4771 L

cremiger CurrysoBe mit Lang-
kornreis G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 4548 ]

Schwein in milder TomatensoRe,
dazu Spiralnudeln 20,3,G6,G1,8n

Art. 4195

G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1405 Ze.

22.07.

22.07.

FleischkloBchen in einer Cham-
pignonssofe, dazu buntes Gemiise
und Spiralnudeln G,G1,Ei

Art. 4004

Zartes Gulasch vom Rindin
ChampignonsoRe, dazu Gemuse
"Leipziger Allerlei" und KartoffelkloRe
Ei,M,Me,La,S

Art. 4263 L

In Vollmilch gekochter

GrieBbrei mit Pflaumenkompott
9,G,G1,M,Me,La

Art. 4513 =L

Klare Festtagssuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1407 [

23.07.

23.07.

Paniertes Schweineschnit-
zel "Jager Art" mit Friihlingsge-
muse und Kartoffeln G,G1,M,Me,La,s

Art. 4153 e

Geschnetzeltes vom
Schwein in Sof8e "chinesi-
scher Art" dazu Reis 6,61,sb

Art. 4128

Vegetarischer M6hrenein-
topf mit feinen Kartoffelwiirfeln

Klare Festtagssuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1407 e

24.07.

H
—

24.07.

Deftiges Eisbeinfleisch auf
herzhaftem Sauerkraut, dazu Kartof-
felpliree 20,3,M,Me,La

Art. 4142

Bunter Fischtopf vom Alas-

ka-Seelachs mit Gemiiseeinlage
und Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4465 [

Art. 4603 2L
Hahnchentopf mit Gemisereis
M,Me,La,S,Sn

Art. 4769 [

Feine Friihlingssuppe mit
NudelncciEeis

Art. 1408 ze.

25.07.

H
QO

25.07.

Kéase-Lauch-Suppe mit Gefli-
gelhack und einer Frihlingszwiebel-
Garnitur G,G1,M,Me,La

Art. 4668

Traditionelle LeberkloRe auf
herzhaftem Sauerkraut mit Stampf-
kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4070

Penne-Nudeln in cremiger
TomatensoRe mit Zucchini und
Paprika G,G1,M,Me,La

Art. 4569 &

Feine Friihlingssuppe mit
NudelncciEeis

Art. 1408 Ze.

26.07.

26.07.

Deutsches Beefsteak mit Erb-

sen und Mohren, dazu Spiralnudeln
G,G1,Ei,S,Sn

Art. 4023 8L

Kasselerbraten in Braten-

saft mit Sauerkraut und Kartoffelpii-
ree 20,3 MMelas

Art. 4102 e

Hackfleischrolichen vom
Schwein in TomatensoRe
dazu Gemdsereis G,G1.Ei,S

Art. 4077 L

Feine Friihlingssuppe mit
NudelncciEeis

Art. 1408 ze.

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift

auf der Riickseite eintragen und an uns

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.
lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
|hrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und

Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer

personenbezogenen Daten.

Abgabetermin: 01.07.2026

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

@® = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker

T

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittelln) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n} 20=mit Nitritpikelsalz 7
<. vonmind. 1 keallg 1=*= enthdlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen 62=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch [einschlieBlich Laktase) Me=Milcheiweif
0 la=lakiose S=Sellerie Sb=Soja Sd="Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselnisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der

<o+ kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

(zuckerarm und hochstens 35g Fett)

TN

=mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte

# Anderungen vorbehalten




